
FACHTAGUNG BIPOLAR
12. INTERDISZIPLINÄRE JAHRESTAGUNG DER 
SCHWEIZERISCHEN GESELLSCHAFT FÜR BIPOLARE STÖRUNGEN

Samstag, 5. November 2016
Giesserei, Birchstrasse 108, 8050 Zürich-Oerlikon

13.00 – 14.00 Uhr 
Podiumsgespräch 
für Betroffene und Angehörige
Partner und Kinder von bipolar Erkrankten haben besondere Belastungen zu schultern. 
• Wie kann ich mit meinem Partner in seiner Krise sinnvoll umgehen? 
• Wann eingreifen, wann soll ich sie einfach lassen? 
• Wie schaffe ich es selbst, heil die Krise zu überstehen?
Partner von Menschen mit einer bipolaren Erkrankung schildern ihre Erfahrungen. 
Sie berichten von den Gratwanderungen und Balance-Akten, die sie an der Seite ihrer Lieben 
gemacht haben. Erfahrungen, von denen andere betroffene Angehörige profitieren können. 

Ernst Jünger 
Moderation
Christina Keinath
Angehörige
Christian Peintner
Angehöriger
Prof. Dr. med. Gregor Hasler
Präsident der SGBS 
Chefarzt Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD)
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Begrenzte TeilnehmerInnenzahl! Anmeldung erforderlich!
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